
LʼORTO SOSTENIBILE 
CON IL METODO BIOINTENSIVO

Quando?

Chi insegna? 

Dalle ore 9:30 alle ore 12.00

Domenica

8

Sabato

7
Dalle ore 14:00 alle ora 16.00

Presentazione, storia del metodo, 
come riprogettare lʼorto secondo il metodo biointensivo, 
gli attrezzi, il letto biointensivo e la doppia escavazione, il semenzaio.

 Attività in campo-tracciatura e doppia escavazione.

Dalle ore 9:30 alle ore 12.00
Il compost e la semina: 
come alimentare il letto biointensivo; pianificare le semine; 
la spaziatura triangolare; lʼassociazione di colture; 
le strategie per mantenere lʼorto sano.

Il corso vuole introdurre alla riorganizzazione 
e alla riprogettazione dellʼorto domestico
secondo i principi 
del metodo biointensivo 
per una coltivazione sana e sostenibile. 
Si sperimenterà in campo la preparazione di 
un letto biointensivo, la doppia escavazione, 
la preparazione del compost 
e la semina triangolare per un orto sostenibile.

In collaborazione con:
Maestri Agricoltura Biointensiva Bergamo
Ecology Action y Ecopol A.C.,

Il metodo biointensivo si basa sul
concetto di “coltivare

per nutrire il suolo” per fare in modo
che possa essere realmente

una risorsa per lʼUomo.
Grazie a lezioni teoriche e pratiche
si potranno approfondire filosofia
e tecnica di un metodo semplice

e rivoluzionario applicabile anche
nel piccolo orto di casa.

 

Valle della Biodiversità - 
sezione di Astino dellʼOrto Banico. Bergamo

Dalle ore 14:00 alle ore 16.00
Attività in campo. Il compost e la semina in campo e nel semenzaio.

Angelo Mora, Veronica Mora e Liliana Ferrari 
Maestri livello Base in coltivazione biointensiva

Aprile

Aprile

Il metodo Biointensivo

Cosa si farà?

Dove?
Per i soci dellʼAssociazione 
Amici dellʼOrto Botanico di Bergamo 15€

Per iscrizioni e inforrmazioni: ortobotanico@comune.bg.it Quota di pertecipazione 30€

Iscrizioni al seguente link: https://goo.gl/forms/120Y9U4ARXkUWfDk2


