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Alimenti,

Fondazione
Morando Bolognini

nutrizione e benessere

tra passato e presente

Giornata di chiusura del ciclo di eventi dedicati al
semestre di EXPO Milano 2015 sul territorio lodigiano

Venerdi 30 Ottobre 2015

Fondazione Conte Gian Giacomo Morando Bolognini
Piazza Bolognini, 2 - Sant’Angelo Lodigiano (LO)

h 9.30 Castello Bolognini, S.Angelo Lodigiano (Lodi)

Salone dei Cavalieri
Accoglienza e Registrazione dei partecipanti

Saluti di benvenuto
Luigi Degano — Fondazione Morando Bolognini
Salvatore Parlato — Commissario straordinario CREA
Mariano Savastano — Commissario straordinario Comune di S.Angelo Lodigiano

Introduce e modera
Elisabetta Lupotto, Consiglio per la ricerca in agricoltura e I'analisi dell’economia
agraria - Coordinamento Eventi CREA per EXPO
h 10.00 Proiezione del filmato storico — Istituto Nazionale Luce, 1955
Rofrano e la dieta mediterranea: cosa ha visto Ancel Keys
Linchiesta alimentare a Rofrano (SA), piccolo paese del Cilento,
fu svolta nell’ottobre del 1954 dall’lstituto della Nutrizione del
Consiglio Nazionale delle Ricerche. Linchiesta mirava allo studio
dei bisogni e consumi della popolazione italiana dell’epoca, ed in
particolare delle comunita che vivevano nelle zone piu disagiate
d’ltalia.

h 10.15 Roberto Reali — Consiglio Nazionale delle Ricerche, Roma
\ I programmi di sviluppo alimentare nel dopoguerra

Interventi specialistici del CREA | Centro di ricerca per gli alimenti
e la nutrizione, Roma

h 10.45 Andrea Ghiselli

Cosa é la Dieta Mediterranea

h11.15 Umberto Scognamiglio

Come ¢ la dieta dei mediterranei
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le BATTAGLIA

Marina Carcea
Il ruolo dei cereali nella alimentazione umana

Laura Gennaro
Strategie per una educazione alimentare efficace

Interventi e Discussione
Visita al Museo del pane — Fondazione Morando Bolognini

Light buffet — Salone delle Feste Veneziane

Castello Bolognini, S.Angelo Lodigiano
Sale del Presidio

Visita alla Mostra “La Battaglia del grano”
a cura di Roberta Sciarretta - Catalogo Edizioni NOVECENTO

La Mostra documenta il programma di riforma agraria
degli anni '30 descritto attraverso manifesti e oggetti d’arte.

E’ disponibile il Catalogo della Mostra

Visita alla Sala Nazareno Strampelli

Selezione dalla Mostra “Il mago del grano — La rivoluzione verde
di Nazareno Strampelli”’

Redazione e allestimento a cura di CREA, Archivio di Stato di
Rieti, Fondazione Conte G.G.Morando Bolognini

Il Convegno e inserito nel programma di eventi del lodigiano per il semestre di EXPO2015
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